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Место проведения занятий: ледовая арена «Снеговик» 

 
 

Ф.И.О. 
тренера 

 
Группа 

Кол-во 

часов в 

неделю 
Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Воскресенье 

Фигурное катание 

Жданова А.А. 
Т-3 

14 
 

15.30-17.30 лед 
17.40-19.10 хор 

15.15-17.15 лед 15.30-17.30 лед 
17.40-18.40 хор. 
 

15.30-17.30 лед 
17.45-19.15 ОФП 15.30-17.30 лед 

 

  

Жданова А.А 
НП-3 12 

10.00-11.00 лед 
14.30-15.30 лед 
15.30-16.15 хор 

9.30-10.30 лед 
13.15-14.00 офп 
14.15-15.15 лед 

8.30-9.30 лед 
9.45-10.30 хор 
14.30-15.30 лед 

9.30-10.30 лед 
13.30-14.15 офп 
14.30-15.30 лед 

14.30-15.30 лед   

Жданова А.А. СО 4,30 13.30-14.15 лед 
14.30-15.15 хор 

 13.30-14.15 лед 
14.30-15.15 хор 

 11.45-12.30 лед 
12.45-13.30 ОФП 
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